Juillet

Mercredi 2 juillet : Dragonnette Spidam 75

Local : Tennis-club 18h15

Samedi 5 juillet : Sortie club au Tennis-club — voir whatsapp

Spidam 76
Dimanche 6 juillet : Rando en Avesnois Spidam 77
60km 9h30
90km 8h00
Local : Centre socio-culturel, rue Jules Ferry Assevent
Mercredi 9 juillet : Dragonnette Spidam 78
Local : Tennis-club 18h15
Samedi 12 juillet : Sortie club au Tennis-club — voir whatsapp

Spidam 79
Dimanche 13 juillet : Randonnée des Relax Spidam 80
70km 9h00
100km 8h00
Local : Salle des déportes, rue des déportes,60 Grand-Reng
Mercredi 16 juillet : Dragonnette Spidam 81
Local : Tennis-club 18h15
Samedi 19 juillet : Hommage a la doyenne Spidam 82
65km 9h30
110km BAD 8h00
155km BAD 7h00
170km BCCB 7h00

Local : Hall Omnisports-Esplanade du fair-play,1 Aywaille




Vendredi 18 au 25 juillet : Séjour Club Loire Périgord
Spidams 82 a 84
Voir toutes les informations dans I’écho des DAM’s
Dimanche 20 juillet : 12°"¢ Moinette Rando Spidam 83
60km 9h30
85km 8h30
100km 8h00
Local : Brasserie Dupont, 5, rue Basse Tourpes
Mercredi 23 juillet : Dragonnette Spidam 84
Local : Tennis-club 18h15
Samedi 26 juillet : Sortie club voir whatsapp Spidam 85
Dimanche 27 juillet : Randonnée franco-belge Spidam 86
51km 9h30
80km 8h30
114km 7h30

Local : Taverne le Clothaire- rue de la Chaussée, 54

Goegnies-Chaussée

Mercredi 30 juillet : Dragonnette

Spidam 87

Local : Tennis-club

TAVERNE l l

Le Chalet Suisse

Mans

18h15




